
22èmes journées nationales 
 

DIU médecine et santé de l’adolescent 
Société Française pour la santé de l’adolescent 

 

Lyon, 12 & 13 novembre 2020 

#bougetoi 
Adolescence et sport 



Comité local d’organisation 
Marion Beaufront (responsable associations-animations IHOP – DAJAC), Alexandre Belot (pédiatre CHU), Catherine 

Bonnefoy (psychologue clinicienne CHU), Pierre Cochat (pédiatre CHU), Sarah Cotte (lycéenne, Kids), Hugues 
Desombre (pédopsychiatre CHU), Christophe Durand (chargé de missions, OL Fondation), Marie-Maud Geoffray 

(psychiatre de l‘enfant et de l‘adolescent , CH Vinatier), Amélie Gendre (chef de projet évènementiel, OL), Aurélia 
Guabello (assistante médicale, CHU), Florence Lanier (directrice Maison des adolescents), Jean-Paul Larbre 

(rhumatologue CHU), Claire Perrin (enseignante-chercheure STAPS), Sofia Perrotin (médecin généraliste), Virginie 
Vernet (CPE, Education Nationale) 

Programme prévisionnel 
 

Accueil 
 Jean-Michel Aulas, Président de l’Olympique Lyonnais 
 Gilles Rodes, Doyen de l’UFR de médecine Lyon-Est 
 Flashes sur Adolescence et sport à Lyon 
Conférences plénières 
 A Ferrant – Titre à définir 
 B Falissard - Pourquoi le sport est-il le grand absent de la médecine des adolescents ? 
 Sport et institutions 

• Prescription d’activité physique aux adolescents - A Scemama 
• Recommandations de l’OMS 

Tables rondes 
 Le sport contribue-t-il au bien être ? 
 Violence et sport 
Ateliers 
 L’adolescent non sportif 
 Sport et troubles du comportement alimentaire 
 Sport et handicap 
 Sport, addiction, dopage 
 Sport de haut niveau 
 Conduites extrêmes et sport 
 Le sport comme traitement 
 Sport et genre 
 Danse 

 

Jeudi 12: 13h - 18h / Vendredi 13: 9h - 17h 
GROUPAMA STADIUM (Grand Stade de l’OL) – 10 avenue Simone Veil, 69150 Décines 
Espaces – Parkings – Hôtels – Restauration - Connexions centre ville, gares, aéroports 

 

Frais d’inscription 

1 jour (jeudi ou vendredi) 2 jours Soirée du jeudi 

Membre SFSA 55 € 100 € 

25 € Non-membre 65 € 120 € 

Etudiants (justificatif) 30 € 60 € 

Inscription sur www.sfsante-ado.org 


