
 
  

RECRUTEMENT  
Pour le Service Hospitalo-Universitaire  

de Santé Mentale de la Pre Godart  
Clinique FSEF Paris 16e 

Contact pour information : nathalie.godart@fsef.net 
 
Médecin pédiatre, nutritionniste ou généraliste H/F CDI mi-temps 
 

Poste à pourvoir pour 1er avril 2026 au sein du Service Hospitalo-Universitaire de Santé Mentale 
de l’Adolescent et du Jeune Adulte de la FSEF pour les 12/18 ans, positionné principalement sur 
l’unité de jour. 
 
La Fondation Santé des étudiants de France (FSEF), reconnue d'utilité publique, est une institution 
spécialisée de la santé des adolescents.e. s et des jeunes adultes. Elle accueille chaque année plus de 
10 000 patients et usagers, de 12 à 25 ans, au sein de ses 26 implantations, cliniques et structures 
médico-sociales, dans toute la France. Elle dispose d’un budget de près de 200 M€ financé par 
l’Assurance maladie et compte plus de 2700 salariés. La FSEF s’appuie sur un partenariat historique et 
majeur avec les ministères en charge de l'éducation nationale, de la jeunesse et de l'enseignement 
supérieur. Ce partenariat permet la présence au sein de nos cliniques d’annexes de lycées et collèges 
publics permettant la scolarisation des patients hospitalisés. De cela résultent une collaboration 
étroite et une confiance mutuelle entre professionnels de santé et de la pédagogie, pour une prise en 
charge globale de nos patients.  
 
La FSEF s'est dotée d'un projet stratégique Fondation 2030 qui la positionne encore davantage comme 
une institution de référence de la santé des adolescent.e.s et des jeunes adultes.  

 

L’offre de soins à la clinique FSEF Paris 16 :  
Etablissement pluridisciplinaire comprenant :  

Un secteur SSR de 162 lits et places,  
Un secteur MCO de 48 lits et places de court séjour et de 28 postes d’hémodialyse,  
Des consultations de psychiatrie et de médecine pour AJA, néphrologie, pneumologie, Médecine 
physique et réadaptation. 
Au sein de cette offre s’intègre un pôle hospitalo-universitaire de santé de l’adolescent et du jeune 
adulte rassemblant deux services de santé mentale et de médecine de l’adolescent. 

 

Le service :  
 

mailto:nathalie.godart@fsef.net


Ouvert 43 semaines par an et destiné à accueillir des jeunes gens de 12 à 18 ans souffrant de troubles 
des conduites alimentaires et/ou de troubles psychiatriques. Constitué de 3 secteurs : 
 
-Une unité de jour soins-études « Michel Ange » de 24 places qui propose un programme de soins 
intensif, incluant un suivi psychiatrique, somatique, nutritionnel et psychologique individuel, des 
Médiations thérapeutiques variées, un accompagnement des familles et enfin un travail sur l’insertion 
sociale au travers d’une scolarité intégrée. 
- Une unité ambulatoire « Jasmin » qui propose des Consultations individuelles et familiales 
spécialisées (psychiatrique, somatique et diététique), un HDJ séquentiel le mercredi, un HDJ 
d’évaluation (centre de recours de coordination et d’évaluation), le dispositif PARE (dispositif 
d’accompagnement de jeunes déscolarisés), des thérapies familiales et un groupe parents. 
- Une équipe mobile « Mirabeau », en cours de développement, qui propose un accompagnement 
auprès des équipes accueillant des jeunes souffrant de TCA et non spécialisées sur ce trouble en d’Ile 
de France. 

 
Le Poste :  
 
Au sein de l’unité de jour Michel Ange de l’équipe de soin pluridisciplinaire coordonnée par une IPA 
et sous la responsabilité de la médecin de cheffe vous aurez pour missions: 
 

▪ Participer au bilan pluridisciplinaire d’évaluation des personnes accueillies dans le service 
▪ Participer avec l’équipe à l’élaboration du projet individuel de soin coordonné par le médecin 

référent. 
▪ Assurer le suivi somatique individuel des patients 
▪ Accompagner l’entourage 
▪ Participer à la coordination de la prise en charge avec le psychiatre  
▪ Selon les besoins : 

o Participer à des séances de Psychoéducation individuelle et en groupe  
o Participer à la mise en place d’un programme ETP  

▪ Participer à la permanence et continuité des soins au sein du service et de la clinique  
▪ Participer à la vie institutionnelle 
▪ Participer à la démarche qualité  
▪ Participer à l’encadrement et la formation des internes et externes et stagiaires 
▪ Réaliser des actions de prévention et de promotion de la santé  

Des compétences en nutrition et les TCA ou un intérêt pour la nutrition et les TCA sont attendus  

 

Rémunération :  
Salaire à définir selon CCN51 FEHAP et expérience  
• Classement professionnel Convention Collective FEHAP 1951, filière médicale, métier Médecin 
spécialiste, coefficient 937.  
• Contrat à durée indéterminé à temps partiel  

 

De nombreux avantages FSEF :  
- Service de restauration de self sur place permettant un repas complet au tarif avantageux de 

2.91€.  
- Remboursement du titre de transport à 75% 
- Mutuelle attractive avec une participation employeur à hauteur de 60%.  
- Formations collectives proposées au cours de l’année par l’établissement  
- Avantages Comité d’Entreprise après 6 mois d'ancienneté (cartes cadeaux, chèques vacances,)  
- Parking gratuit (vélo et véhicule) à disposition des salariés 


