Fiche de poste IDE Unité de jour Bleu Virgule

L'unité :

L'unité de jour Bleu Virgule est un service hospitalo-universitaire de médecine de
I’'adolescente et du jeune adulte (MAJA) au sein du pdle hospitalo-universitaire de la FSEF. Elle
accueille 12 adolescents souffrant d’une maladie chronique et ayant une comorbidité
psychique. La prise en charge de ces patients se fait 5 jours sur 7 et inclut soins somatiques,
psychiques et scolarité. Cette prise en charge repose sur un travail transdisciplinaire qui
nécessite une collaboration étroite entre les différents intervenants de la prise en charge.

Composition de I'équipe :

L'équipe paramédicale de I’'UDJ se compose de :

e 1IDEC

e 2IDE

e 1 Diététicienne-nutritionniste
e 1 psychomotricienne

e 1 psychologue

L’équipe médicale se compose de médecins pédiatres et d’'un pédopsychiatre.
Un éducateur spécialisé et une secrétaire médicale viennent compléter I’équipe.
MISSIONS :

Au sein d’une équipe de soins pluridisciplinaire, vous aurez pour mission :

e Accueillir, informer, évaluer et accompagner les patients et leur entourage

e Dispenser des soins individualisés aux patients en veillant a |'application des
prescriptions médicales

e Assurer la surveillance de I'état clinique des patients accueillis

e Réalisation d’entretiens infirmiers d’accueil, de suivi et de soutien

e Participation aux entretiens médicaux

e Participation a des activités thérapeutiques (repas thérapeutiques, atelier d’ETP,
médiation) et animation de médiations thérapeutiques

e Participation a I'élaboration du projet de soins individualisé et rédaction de synthése

e Assurer la formation et I'information des nouveaux personnels et stagiaires

e Participation aux projets de service

e Participation aux groupes de travail du service, du pdle ou de la clinique

e Assurer la gestion et le contréle des produits, des matériels et des dispositifs médicaux



HORAIRES :

Temps de travail en 9h30 : 08H15/17H45 4 jours par semaine. Jours de repos fixes.

Pas de travail le WE, ni jours fériés.

Congés imposés sur les jours de fermeture de I'unité a savoir : toutes les deuxiemes semaines
des vacances scolaires et mois d’ao(t.

COMPETENCES REQUISES :

Savoir-faire requis :

Analyser / évaluer la situation clinique d'une personne, d'un groupe de personnes,

relative a son domaine de compétence

Analyser, synthétiser des informations permettant la prise en charge de la personne

soignée et la continuité des soins

Concevoir et conduire un projet de soins, dans son domaine de compétence
Concevoir, formaliser et adapter des procédures / protocoles / modes opératoires /

consignes relatives a son domaine de compétence

Conduire un entretien dans le cadre d’une relation d’aide
Informer et former des professionnels et des personnes en formation
Rechercher, traiter et produire des données professionnelles et scientifiques

Connaissances associées :

Communication et relation d’aide

Ethique et déontologie professionnelle
Maitrise de I'outil informatique (Word, Excel).
Maitrise des outils institutionnels

Qualités professionnelles :

Capacité a se positionner au sein d’'une équipe pluridisciplinaire
Capacité d’adaptation, capacité d’analyse et de discernement
Disponibilité, écoute, respect d’autrui

Sens de I'organisation et maitrise de soi

Sens des initiatives et des responsabilités

Compétences techniques et relationnelles

Esprit d’équipe, Dynamisme

Ponctualité et Assiduité

Respect du secret professionnel

PRE-REQUIS

Diplome d’état d’Infirmier
Une expérience dans un service de médecine d’adolescent est un plus.



